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Kdyz byly moje déti malé, itdvali jsme si pohddkové prtbéhy o Mumincich. V jedné epizase

Muminek jiz po nékolikdté vybéhne ven a nad zasnézenou plani konecné poprvé vids jemms
prougek svétla, ktery vrhd vracejici se Slunce. Mdm to podobné. <renivi jana Vikoss

11j pracovni stdl je ob-
riceny do ulice, kde mi
sluneéni paprsky pifsné
odméfuji naproti stojici
domy. Ty prvni jarn{ obvykle dopadnou
na hromady zapraSenych lejster v prvnim
beznovém tydnu. V tu chvili se mne
zmocni radost prevelikd, ze vytouZené jaro
je koneéné tady. Neodvratné a jistojisté.

Mou dosud ukiznénou mysli zaénou

od té chvile probihat zneklidujici
vyboje. V zimé tolik milovand préce

s pismenky a slovy mi najednou pfi-
padd jako zdrzovan{ od opravdového
zivota tam venku za dvefmi. Doma
nemdm stdni, za¢ne mne svrbét. Kdyz
mj tatinek fikdval, ,ze ho svrbi’, tvafil
se jako stary mlsny kocour. A kdyz

se zedefilo, a on si myslel, Ze na néj

neni pofddné vidét, tvatil se spis jako
kanec, Mdm slovo svrbét rdda, vnimim
ho jako pozitivni, protoze ten pocit, e
se vlozim do ndruce matky ptirody, je
dost podobny tomu, co m{j tatinek tehdy
vyjadioval jen mimicky. T&{m se, jak
koneéné vyrazim ven, nebudu mit zimnf
kabit, ¢epici ani rukavice, slunce bude
zdfit ¢im dal dm vic, ale pod nohama mi
bude jesté ¢vachtat bahno. Rozechviva
mne $§imravé radost.

Magické piistupy k rostlindm vnimajt
jaro jako obdobi mladych Zen a j4 se taky
citim v rozpuku a ndladu mi nekaz{ ani
pohled do obcanky. Jarni byli je rotiz ndd-
hernym symbolem vitézstvi nad zmarem
cehokoli. Na véera jesté zimné spicich
mistech zaéinaji rasit zlaté podbély nebo

s ¢asem, hndna prvopldnovou laénoss
nepropdst ten zlomovy okamzik. Zaz=s
mista se méni ze dne na den, chrli nowe
a nové chuté — vtiravé, prekvapive. noblss
ni, prosté tplné viechny. Radost je w0 pe
mne bezbfehd, je to nddhernd odménz
za 1o, ze jsem se bezhlavé poddala volin:
onoho ,svrbéni". Jak je mi za téch nekolic
jar, co jsem této vasni propadla telem
i dusi, je dokonce asi vidér také na mem
zevnéjdku. Usuzuji podle lichotivich
komentdft na mou télesnou schranks.
jejiz chdtrani se béhdnim po rozkver-
lych loukdch nejspi§ mirné zpomaluie
A pak si to pfinesu viechno doma
do kuchyné, vysypu tu kopu nad-
herného byli na kuchynskou linku
azacnu se s tim piplat. , Takovd
prace, to trvd désné dlouho!” sly-
chdvim ¢asto. Ano, trvid to dlouho
a to je na tom piece to nejlepsi! To
nekonecné tHidéni, vybirini a omyvan: =
stokrdt lepsi neZ psychoanalyza pana Free-
da. Starosti jako by z mé hlavy putovaly
pfimo do dfezu, kde jsou ruce, a zcela me
opoustely. Stojim tam, oplachuju kvitek
po kvitku, liste¢ek po listecku, nékdy
k tomu poslouchdm hudbu a jsem §tastnz.
ze mdm ten nekoneény cas jen pro sebe.
Ptfjemné uonddna vlahym jarnim pove-
tifm a lahodné ukojena rozkvetlym ml-
sdnim pak spim aZ do rdna jako pachole
od chvile, kdy ulehnu, respektive odlozim
pravé rozec¢tenou knihu. No feknéte,
nestoji takové jarn{ $imrdn{ za to? ¥

: P
omamné vonic{ fialky. Jejich kiehounké T L ana Vlkov4 vystudovala ekologii

svéze zelené listicko se state¢né prodird Mﬁﬁ lcké adad f“’fj/ k rostlindm {1a pf’imdovégecké fakulté a svfu C
skrze suché az hnijici listi. Pozdéji opo- W{j jgyg jMO obdobi vdsefi pro pifrodu a jidlo pfetvorila
vrhované a nemilosrdné prondsledované ich Zen. Ji se ol e bl(.)g‘ Kj’méyéjia’{a: blogspot.cza tiuké

plevele v éele s brslici kozi nohou majt = é i %a/g/ v origindln{ K Rl ‘vé“fbm‘ ket

tak origindlni a jemné chuté, Ze se to dd cltim VVOW“TJ néladu a Notes Kvétinové kucharky.

stézi slovy popsat. Vyddvdm se na zdvod et szg ant P{)M Xe

do oé‘c”aﬂk/v.
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