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Personal Green, odkud do nejvyhlášeněi-
Ších restauracÍ putují chemicky neoŠetÍěné
rostliny, vydá na samostatný čtánek. ,,To,
co dělá on, není práce pro holky, a]e velká
dřina. Výborně se doplňujeme a dohazujeme
si navzájem klienty," říká Jana Vlková.

Jana se však do pěstite]ské řehote pustila
také, i když z jiných důvodů. Má pronajaté
dvě zahrádky, jednu pět let a druhou oroz1o-
ze 3B0 metrů čtverečních hned v sousedství
obhospodařuje a proměňuje druhým rokem:
,,Nechala jsem 5j l'ytvořit architektonický
návrh od paní, která také vystoupila z obo.u
aje tojejí pilotní projekt. od ní vzešel nápad
na da]ší knížku' od prvopočátku děláme
sběrný dokument proměn pozemku, který se
v listopadu uzavře a dáme se do toho. Zahra_
du používám jako r'ýukové centrum jedlých
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žen (muži však na semináře chodí také)
včetně ]ektorky a dceryjedné z účastnic
působí jako partička houbařek' Sportovní
oblečení, košíky, nože, ale i nůžky a voda
v rozprašovači' Zkušené účastnice už
vědí, že se začináochutnávkou. Tentokrát
Jana Vjková vytáhne zmrzlinové lžičky
a zavařovací sk]enici s hmotou působící
jako zcukernatě]á marmeláda' Intenzivní
vůně však patří růži svraskalé rozetřené
s cukrem. Při představě, kolik růžovÝch
plátků je vjedné lžičce siadkosti, která
dokáže provonět štehačku nebo jiné za
studena připravované 1ahůdky (tepiem se
vůně ztrácí), si člověk uvědomí, jak prac-
nou vzácnost ochutnává.

Ženy se vydávají suchem vyprahlou
třešňovkou právě za touto růží, po cestě

objevují nové rostiiny a chutě a seznamují
se s možnými záměnami jedlých rostlin s je-
dovatými. Zjišftj| že méně výrazná vikev
má květy chutnajícíjako hrášek na rozdíl od
impozantnější kolegyně, kteráie bez chuti'
Že ozdobit mouÓník květ'1'šalvěje je sice
pracné, a]e efektní' nebo že mateřídoušku
je potřeba šetrně stříhat nůžkami. S plnými
košíčky dojdou až k růži, o níž byta řeč na
začátku, a ochutnají výhonky smrku. Na
závěr dostanou podpis do slevové kartičkv
B]aženého kytkožrouta zlevňující každý třetí
seminář.

Jana Vlková oceňuje i přístup magistrátu
v Praze 6, na jejímž území semináře dělá'

',Je skvělé potkat lidi ochotné obnovovat
staré sady nebo nahradit křovinořezv ovce-
mi. Tomu říkám příroda . huppy.'d.-,,,
konstatuje spokojené lektorka, která další
plány nechce prozrazovat,a]e rozhodně se
bude na co těšit.

JANA šULIsToVÁ

''} 
'ÍÝ'
'.&,

komunikace, takže kromě přednášek pořádá
i soukromé,yečeře b]ažených kytkožroutů,,
pro sedm hostů. Většinou jsou to přátelé, a]e
občas přivedou někoho nového, oá nějž se
pak odvíjí další propagacejeií činnosti'

,,Elektronická média nemám ráda,
naučilajsem se sice pracovat s Facebookem
a od synajsem dostala ško]ení na Instagra-
mu, ale stejně nejvíc žiju z kontaktů z mé
původní novinářské profese' Nashromáž-
dilo sejich dost, i kdyžjsem celá ta léta
byla na volné noze. Jsem totiž naprosto
nekorporátní typ, chci si o sobě rozhodovat
sama a jsem ochotná za to platit i rizikem.
Že nevydělám. Ale véřim tomu. Že kdyŽ
člověk tu kost drží dostatečně pevně, tak se
prosadí," směje se'

Jak vzniká zahrada?
Z profesionálních pěstitelů rostIin kjíd-
lu Jana spolupracuje zeiména s Vítem
Janoušem _ dodavate]em,jedlé bižuterie,,
z Horních Počernic. Příběhieho firmv
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květů na další semináře. Vypsalajsem dva
cykly, které si lidé molrou koupit celé a každé
pondělí nebo úterý sledovat, jak se vegetace
vyvíjí. Mnohem lépe jim tak docvaknou
přírodní souvisiosti."

Jdeme na past\.Lr
Sraz ,,kytkoužroutů" je navečer u dětského
hřiště v Suchdole. Výprava s]ožená ze šesti

Jana VJkové rná za sebou dvě publíkace, l 
'

vydané nakladatelstvím Smart Press, třetí
knihu nazvanou stejně jako její web Kytky
k jídlu, vydala ,,na vlastní triko,,. Přiznjvá,
že je to velký adrenalin, protože proces
vzniku knihy sice ovládá až k odevzdání
PDF do rotaček, ale počty ani obchodování

i1íěá{iblíi ngjsou nre jard U:viěňbie :'
nejradši, když si dění může řídit sama.
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